I2ROMATEM

FIZIK TEDAVI VE REHABILITASYON HASTAMELERI

CALISAN GUVENLIGI EGITIM
SAGLIK TARAMALARI

Hastanemizde Personel ¢alisma ortami bir dahilinde

yapilmaktadir.Mevcut olan personel her yil ocak ayi icerisinde saghk taramalari tamamlanarak,isyeri hekimi

ve birimine gore saglk taramalari plan

tarafindan degerlendirilir.ise yeni baslayacak olan personel saglik taramasi ise girisi 6ncesi yapilarak is yeri
hekimi tarafindan degerlendirilir.Saglik durumunun ise eyeterli olup olmadigi konusunda durum bildirir.

Ornek Tablo

KANAAT VE SONUC*:

1- ROMATEM HASTANESI’NDE isinde bed ve ruhen galismaya elverislidir.

(* Yapilan muayene sonucunda galisanin gece veya vardiyali ¢alisma kosullarinda calisip calisamayacag! ile viicut saghigini ve butinligini tamamlayici uygun alet teghizat vs... bulunmasi
durumunda galisan igin bu kosullarla galismaya elverisli olup olmadigi kanaati belirtilecektir.)

Tablo 1 Kisisel Saglik Karti

ADI SOYADI :

iLK iSE 2020 2021 2022
GIRISTE SONUC DURUM | ONAY SONUC DURUM ONAY SONUC DURUM ONAY
wepetit Paneii | ANTI-NEGATIF
axcier Grasi NORMAL NORMAL
Kan Gruoy ARh(#) fad
Giisoz 106 NORMAL
ASTALT 2] 28] womma [ |
GREXREATIN 26| 098] wormar | |
Tam kan NORMAL NORMAL
1 YiL SONRA VE DIGER YILLAR
Akciger Grafisi
Givkoz
Tam kan
NotAnti Hbs
negatifise ag
progaming
Hos Ag
Anti Hos
Anti HIV
At HCV
TRAVMA DURUMUNDAN TAXIP YAKLASINI
KAYNAX HEMEN 2. HAFTA 6. HAFTA 12 HAFTA 6. AY
Btz pozte antinss
BV m ARtEHCV, ALT HOV-ENAT AntHHCV, ALT ARtEHCY, ALT
sitinmiyor sty Antiy rtiy AntiHy AntiHiy
antiwEs AntHCY.
AntiFRCV AT
HEs Az
AT

Taboloda goriildiigii gibi ilk ise girisde yapilacak olan tetkikler

Hepatit Paneli
Akciger Grafisi
Kan Grubu
Glikoz
AST-ALT
URE-KREATIN




Tam Kan

1.yilini dolduran personeller igin yapilacak olan tetkikler

Akciger Grafisi
Glukoz
Tam kan

Kesici delici alat yaralanmalari veya viicut sivisina maruz kalma durumunda

yapilacak olan tetkikler

KAYNAK HEMEN 2. HAFTA 6. HAFTA 12. HAFTA 6.AY
HIV pozitif Anti-HIV Anti-HIV Anti-HIV Anti-HIV
HBsAg pozitif Anti-HBs
HCV pozitif Anti-HCV, ALT HCV-RNA? Anti-HCV, ALT Anti-HCV, ALT
Bilinmiyor Anti-HIV Anti-HIV Anti-HIV Anti-HIV Anti-HIV
Anti-HBs Anti-HCV
Anti-HCV ALT
HBs Ag
ALT

CALISANLARA YONELIK FiZiKSEL SALDIRILARIN ONLENMESi

1. AMAC

Hastanede hasta/hasta yakini ve galisanlarin basina gelebilecek hirsizlik, fiziksel saldiri ve taciz durumlarinda
guvenlik personelinin en hizl bicimde durumdan haberdar edilmesi ve olay yerine yonlendirilmesini saglamaktir
Beyaz Kod: Olasi bir kavga, taciz ve saglik personeline yénelik bir tehdit oldugu zaman olay yerine en yakin olan
guvenlik gorevlilerinin intikal ederek olayi ¢coziimlemesi ve kayit altina almasidir.

113 Telefon Hatti: Saglik bakanligi Beyaz Kod ihbar hatti.

www.beyazkod.saglik.gov.tr: Saglik Bakanlgi Beyaz Kod bildirimleri internet adresi.

BEYAZ KOD UYGULAMASI

Mesai saatleri icinde veya disinda hastane igerisinde veya hastane bahgesinde olusabilecek olasi bir saldiri ya
da taciz olaylarinda 1111 numarali telefon aranarak beyaz kod verilir. Beyaz kod verilirken 1111 i aradiktan
sonra Ug¢ kez ard arda beyaz kod denilir ve olay yeri bildirilir. Telefon kapandiktan sonra hastane igerisinde
beyaz kod anonsu verilir ve olay yeri bildirilir. Anonsu duyan beyaz kod ekibi derhal olay yerine intikal eder.
Beyaz kod ekibi maksimum 3 dakika stirede olay yerine intikal etmelidir. Olaya sebebiyet veren kisi/kisiler olay
yerinden uzaklastirilir. Olay adli nitelikteyse derhal kolluk kuvvetlerine bildirilir. Olayla ilgili beyaz kod olay
bildirim formunu doldurur. Beyaz Kod Olay Bildirim Formunda;

Olayin oldugu tarih ve saat

Olay aninda yapilan is

Olaya baslama nedeni

Olus sekli,

Varsa kullanilan nesneyi

Olayda cevrede olusan olumsuzluklari,

olaya karisanlarin yas, cinsiyet, varsa kisisel bilgileri,

Olayi gorenlerin kisisel ve iletisim bilgileri gibi kayitlar eksiksiz doldurularak form kalite yénetim birimine teslim
edilir. Kalite yonetim direktéri formu inceledikten sonra kok nedenleri analiz etmek lzere Calisan Sagligi ve
Guvenligi komitesine bildirir. Calisan glivenligi komitesi ve beyaz kod ekibi toplanarak gerekli incelemeleri
yapar. Kararlari alir ve gerekli gérdiigii durumlarda DOF baslatir. Olay yerindeki tim deliller kolluk kuvvetleri
gelinceye kadar muhafaza edilir. Kolluk kuvvetleri intikal ettiginde olay teslim edilir. Yasanilan beyaz kod olaylari
Saglk Bakanhgi Beyaz Kod bildirim sistemine bildirilir.

KESICi DELICi ALET YARALANMALARI ve KAN-VUCUT
SIVISI BULAS DURUMU

Kesici ve Delici Alet Yaralanma Nedenleri

Kesici-delici aletlerin yanlis yontemle, yanlis atiga atilmasi.

Kullanilan kesici-delici aletlerin is bitiminde ortamda bir baskasina zarar verecek sekilde daginik ve ucu agik
birakilmasi.

invaziv girisimlerde gerekli koruyucu &nlemlere uyulmamasi.

Kullanilan kesici-delici aletlerin is bitiminde ortamda bir baskasina zarar verecek sekilde daginik ve ucu agik
birakilmasi énlenir.

Kesici-delici aletlerin kesici delici atik kutusuna atilmasi saglanir.



| Yaralandigimizda Ne Yapmaliyiz

ilgili yneticiye
bilgilendirme
yapilir

Olay bildirim
yapilir

Yaralanan bolge Sabunlu su ile Povidon iyot ile Su gecirmez bant
sikilmaz yikanir temizlenir ile kapatilir

Kesici-delici alet yaralanmasi meydana geldiginde

Mukozal temas durumunda, kan veya vicut sivisi ile temas eden mukoza bdlgesi bol su ile yikanmalidir.
Yaralanmanin meydana geldigi bolge sikilarak kanatilmamalidir.

Yaralanmanin meydana geldigi bolgenin yikandiktan sonra antiseptik sollisyonla silinmesinde sakinca yoktur
ancak ek korunma saglamaz.

Yaralanmanin meydana geldigi bolgeye ¢amasir suyu vb. maddeler ve dezenfektan soliisyonlar sirilmemelidir.
Kesici-delici alet yaralanmasi meydana geldiginde yaralanan kisi en kisa slrede; hafta igi mesai saatlerinde
Calisan Sagligi Birimine basvurmalari gerekir.

Yaralanma meydana geldiginde, maruz kalan kisi ve yaralanmanin kaynagi Hepatit B ve Hepatit C agisindan
degerlendirilir ve isyeri hekiminin kararlari dogrultusunda gerekli miidahaleler yapilir.

KiSISEL KORUYUCU EKIPMAN KULLANIMI

Eldiven kullanimi

m Yanlis given hissi!

m El hijyeni uyumu azaltan bir uygulamal

m Eldiven kullanimi éncesinde ve
sonrasinda mutlaka el antisepsisi
saglanmalidir

m Eldivenler yikanmamali

m Tekrar kullaniimamal

m Eldiven Ustlne antiseptik soliisyon
uygulanmamali

Koruyucu Ekipman Uygun Kullanimi

GIYME SIRASI
nliik
aske
ozliik —ytliz korucu
Idiven

CIKARMA SIRASI
Eldiven

Gozliik -yiiz korucu
Onliik

Maske



